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Está aquí para ayudar a crear visitas de

vacuna con menos estrés

V E R M O N T F A M I L Y N E T W O R K . O R G / C C F K /  

Hablen sobre el cuarto: ¿es demasiado

bril lante? ¿O es demasiado frio? ¿Qué sería

lo más cómodo para su hijo/a?

Pregunte si tienen un juguete Buzzy Bee

que pueda ayudar a aliviar el dolor de la

vacuna.

Pregunte si tienen un premio especial para

su hijo/a para después de que reciba la

vacuna

Puede ser que a algunos niños con

discapacidades o necesidades sensoriales se

les dificulte ponerse la vacuna.

A continuación encontrará algunas cosas de las que puede

hablar con el doctor de su hijo/a:

Haga un plan con el doctor de su hijo/a.

Pregúntele si están participando en

Confident Care for Kids. Hablen sobre qué

pudiera ayudar a su hijo/a cuando visite

el doctor para su vacuna y cualquier

preocupación que usted tenga.

Hablen sobre que ha dado resultado y que

no ha dado resultado en el pasado con las

vacunas de su hijo/a.

Hablen sobre cómo usted puede sostener

a su hijo/a mientras recibe la vacuna y

usar juguetes que pueden distraerle y

hacerle sentir cómodo.

Queremos que todos los niños estén

protegidos contra COVID-19 para que

puedan de manera segura estar con su

familia, amigos y otros miembros de la

comunidad.
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